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Expozicni terapie ve virtualni realité

”

Hledame klienty do studie sledujici efekt 1é¢by ve virtualni
realité. Zazijte inovativni pfistup v psychoterapii!

Zakladni informace

e Nazacatku Vas ve studii Ceka vstupni pohovor a vstupni dotazniky

e Poté 5 tydna standartni lééby

e Nasledné 5 tydni terapie ve virtualnim prostiedi (5 sezeni jednou tydné, individualné
prizplsobené Vasim potrebam)

Vstupni kritéria
e \Vék18-55
e Mate obsedantné-kompulzivni poruchu, se strachem z kontaminace/infekce, nebo s

nadmeérnou potrebou kontrolovat
e Mate nasazenou stabilni medikaci bez potfeb zmény, nebo leky neuzivate

Dalsi informace a prihlaseni do studie
« KATARINA.ADAMCOVA@NUDZ.CZ



