
CENTRUM VÝZKUMU
VIRTUÁLNÍ REALITY
V DUŠEVNÍM ZDRAVÍ
A NEUROVĚDÁCH

b r a i n v r . c z

st 4. 11. 2026
13:00 – 17:00

Národní ústav duševního
zdraví (NUDZ), Klecany

VRhome: protokol pro distanční terapii
sociální fobie ve virtuální realitě

Workshop pro terapeuty, psychiatry, psychology a další pracovníky
 v oblasti duševního zdraví

Workshop zahrnuje představení protokolu, VR aplikací, jejich praktického
využití  a následné ukázky ve virtuální realitě.

Pořadá Centrum virtuální reality v duševním zdraví a neurovědách NUDZ: Iveta Fajnerová, 
Markéta Jablonská, Katarína Adamcová, David Jakeš, Tereza Langová, Zuzana Králiková a další

Účast včetně občerstvení je zdarma. Maximální počet účastníků je 25.
Pro registraci nás kontaktujte na emailu zuzana.kralikova@nudz.cz.

Workshop se koná za finanční podpory projektu OP JAK Digiwell - "Excelentní výzkum v oblasti digitálních
technologií a wellbeingu CZ.02.01.01/00/22_008/0004583", který je spolufinancován Evropskou unií.

Face The Crowd VR: pro
expoziční terapii sociální fobie

Breeze Terra VR: pro nácvik
relaxačních dechových rytmů

VRchat: volně dostupná
aplikace, v protokolu využívána
pro skupinové terapie
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